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Mise en contexte

La Zone Importante pour la Conservation des Oiseaux (ZICO) de la Malbaie est située sur la
rive nord de I'estuaire moyen du Saint-Laurent, face a 'embouchure de la riviére Malbaie. Le
site s’étire le long de la céte sur une distance de 10,5 km et comprend la baie La Malbaie ainsi
que la zone terrestre qui se trouve a l'intérieur des limites atteintes par les plus hautes marées.
Le territoire se caractérise par la présence de marais salés, d’estrans rocheux, d’estrans
vaseux, d’estuaires de riviéres et de longues plages de sable.

Le Parc du Pélican, niché au cceur de la ZICO de La Malbaie, représente un accés central a cet
eécosystéme qui abrite une diversité d'oiseaux et joue un réle important dans la préservation de
cet écosystéme. Dans le cadre du projet de restauration et de mise en valeur, nous nous
sommes engagés avec la municipalité responsable du parc a préserver cet environnement tout
en offrant aux visiteurs une expérience éducative.

La ZICO de La Malbaie, anciennement La Malbaie-Pointe-au-Pic, est reconnue pour ses eaux
qui attirent un nombre important de canards, incluant un nombre significatif de Garrots d’Islande
en hiver et au printemps. Parmi les autres espéces de canards, on retrouve les Canards noirs et
colverts, I'Eider a duvet, la Macreuse noire, le Garrot a ceil d’or et le Harle huppé. Le site est
également visité par I'Arlequin plongeur de la population de 'Est, une espéce considérée en
danger de disparition au niveau national.

Les eaux du site sont utilisées par un nombre significatif au niveau mondial de Guillemots a
miroir. C’est ainsi que sont régulierement rapportés des milliers d’oiseaux de cette espéce au
large, au cours de l'hiver. Le site est également fréquenté par les laridés qui utilisent les
vasiéres comme aires de repos et d’alimentation, comme le Goéland arctique, ainsi que les
Goélands marins et bourgmestres (en nombre comparable) au cours de I'hiver. En général, ce
sont les Goélands a bec cerclé et argenté qui sont les plus nombreux.

Les objectifs du projet consistaient donc a restaurer et renforcer la biodiversité du parc en
effectuant une plantation en bande riveraine. En stabilisant les berges grace a la croissance de
végeétation indigéne, nous visons a créer des habitats propices a une variété d'espéces
d'oiseaux et a promouvoir la stabilisation des berges a l'aide d’infrastructures végétales. Le
deuxiéme volet du projet consiste a mettre en valeur la ZICO de La Malbaie en installant des
infrastructures légéres qui permettent aux visiteurs d'apprécier pleinement la richesse
ornithologique de la région tout en les informant sur l'importance de la conservation des oiseaux
et des écosystéemes cétiers.
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Figure 1. Carte de la ZICO La Malbaie

Infrastructures

Le Parc du Pélican est un lieu en plein coeur de la Ville de La Malbaie qui permet aux visiteurs
de découvrir la flore et la faune marine et d’apprécier la richesse des milieux cétiers. Nous
avons donc évalué avec la ville les moyens de faciliter 'accés et du méme coup d’améliorer
'expérience des visiteurs. De ces échanges est issue l'idée d’aménagements tels que des
jumelles panoramiques pour observer les oiseaux sans les déranger et des panneaux
informatifs pour sensibiliser les visiteurs au milieu afin de minimiser leur impact sur
I'environnement. L'idée est d’offrir une expérience agréable et éducative.

Jusqu'a présent, le Parc Pélican n'a pas été clairement identifi¢ comme étant situé a l'intérieur
d'une ZICO, bien que la région soit reconnue pour sa diversité aviaire remarquable.
Principalement utilisé comme halte d'arrét pour les passants ou comme acces au fleuve pour
les locaux, le parc a rencontré des défis majeurs, notamment des perturbations causées par
des comportements indésirables et I'accumulation de déchets. Une problématique récurrente
est |'utilisation inappropriée des véhicules sur la plage, ce qui entraine des dommages a la
végétation du milieu intertidal, compromettant ainsi I'équilibre écologique fragile de cet
écosystéme cotier.



Figure 2. Trace de pneus pres de la plage

L'ajout d'aménagements au Parc du Pélican permet de souligner son importance écologique en
concentrant les activités des passants et en offrant des installations adaptées aux visiteurs. Ces
aménagements sont congus non seulement pour améliorer I'expérience des visiteurs, mais
aussi pour sensibiliser le public a la protection des oiseaux et a des méthodes d'observation
respectueuses du milieu. La mise en place de jumelles panoramiques sur pied prés de 'aire de
repos permet une observation accessible et gratuite de la faune et du paysage. Linstallation
aura lieu au printemps 2024 afin d’'inaugurer la restauration du parc avant la saison estivale.

Des panneaux informatifs seront installés dans le parc afin d'éduquer les visiteurs sur
l'importance de la conservation aviaire et de promouvoir des pratiques d'observation sans
perturbation. Ces panneaux sont présentés aux figures 3 et 4. L'intérét de ces infrastructures de
sensibilisation est de faire connaitre les espéces qui occupent la ZICO et de faciliter leur
identification aux visiteurs. On y présente les oiseaux phares de la ZICO de La Malbaie, soit le
Garrot d'Islande, le Guillemot a miroir et le Quiscale rouilleux. La présentation de 'embouchure
de la riviere et de son écosysteme permet de démontrer I'intérét du milieu. Le panneau
représenté a la figure 4 sera installé a la bibliotheque municipale, prés des grandes fenétres
plongeantes sur le fleuve qui sont de superbes postes d’observation des Garrots qui passent
dans la baie lors des temps froids.

De plus, un petit panneau sera ajouté au printemps pour encourager les visiteurs a utiliser le
stationnement désigné au Parc Pélican, réduisant ainsi les dommages potentiels a la végétation
et a I'écosysteme fragile de la plage.
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Figure 3. Panneau 36X46 présentant la ZICO accessible au parc pélican

Le Garrot d'Islande
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Figure 4. Panneau a la bibliothéque sur le Garrot d’islande



Plantation

Situé a I'embouchure de la riviere Malbaie, le Parc du Pélican est exposé aux effets de I'érosion
causée par le courant et les marées. Une partie significative du parc, y compris la section du
stationnement et des aménagements de repos, se trouve en surplomb de la plage sur une butte
dont la berge est protégée par de I'enrochement. Cependant, jusqu'a présent, le dessus du
talus était simplement recouvert de gazon, ce qui ne suffisait pas a garantir une stabilité
adéquate du sol face aux risques d'érosion. Afin d'améliorer la résilience de cette zone
vulnérable, des végétaux robustes aux racines stabilisantes ont été plantés en haut du talus. La
végeétalisation permettra non seulement de renforcer la structure du sol et de réduire les risques
d'érosion, mais également de favoriser I'esthétique du milieu et d'enrichir sa biodiversité, créant
ainsi un environnement plus harmonieux pour les visiteurs et la faune locale.

Plan de plantation au Parc Pélican

Légende

Arbustes

Arbres

Comité Zip Saguenay-Charlevoix, 2023

Figure 5 . Plan de plantation au Parc Pélican

Un total de 97 plants a été installé le 31 octobre au Parc Pélican. Suite a la demande de la ville,
une partie des plants sera plantée au printemps afin de s’assurer du succés de survie des
plants.



Tableau 1. Liste de plants installés le 31 octobre 2023

Nombre Espéces

60 Rosier, rosa rugosa

20 raisin d'ours

10 Framboisier rouge, Rubus idaeus
2 Aulne crispé

3 Peuplier faux-tremble

2 Mélézes

Figure 6 . Photo avant la plantation & gauche, photo aprés la plantation a droite

Diffusion

Trés peu de Charlevoisiens et de Charlevoisiennes savent qu’il y a des ZICO sur leur territoire.
Afin de publiciser I'existence de la ZICO La Malbaie et de sa restauration lors de ce présent
projet, le comité ZIPSC a mis le Parc Pélican de I'avant sur son site web a travers un nouvel
onglet. La communauté virtuelle de la ZIP a également été informée a travers les réseaux
sociaux. Autrement, les médias locaux ont été informés de I'événement de plantation grace a
un communiqué de presse. Le communiqué de presse sur les résultats du projets sera a venir
au printemps vue les derniéres étapes a effectuer pour finaliser le projet,
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Concertation, conservation et restauration

Le Comité ZIPSC travaille a Ia protection, la restauration et la mise en valeur de l'estuaire du Saint-Laurent charlevoisien et de la riviere

Saglenay, et ce par la concertation et par des projets variés.

'ttos://zibsaauenavcharlevoix.ca/zico/
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ZICO La Malbaie-Pointe-au-Pic

2/ ’.‘ J

Parc du pélican

Figure 7 . Ajout d’'une page au site web du comité ZIPSC

Contact




Metire la publication en avant
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Mettre la publication en avant

Figure 9. Publication : 3 octobre 2023



Comité ZIP Saguenay-Charlevoix

Entre la fin aodt jusqu'au début novembre, le st encore chaud et 'eau est
disponible pour les radnes, maximisant les chances de succés et minimisant le stress aux
plantations.

A la ZIPSC, la premiére neige ne nous a pas amétés, au contraire, nous avons fait une plantation
en bande riveraine d'une centaine d'arbustes au Parc du Pélican pour stabiliser les berges et
favoriser la biodiversité.

Un grand mera 3 pour leur collaboration et au Fonds d'action Saint-Laurent
{FASL) pour leur soutien finander via son Programme maritime pour la biodiversité du Saint-
Laurent (PME) et grice au soutien finanaer du gouvernement du Québec dans le cadre
d'Avantage Saint-Laurent, la vision maritime provinciale.

Mettre la publication en avant

Figure 10. Publication : 23 novembre 2023
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Le Parc le Pélican, un espace public situé au cceur de la ZICO de |a
Malbaie-Pointe-au-Pic

Le Comite ZIP Saguenay Charlevoix s'engage & restaurer et mettre en valeur le parc le Pélican pour protéger la
biadiversité aviaire du fleuve Saint-Lourent.

Baie-Saint-Paul, le 23 octobre 2023. Le Comité ZIP Saguenay-Charlevoix a requ un financement de 46 0005
du Fonds d'action Saint-Laurent (FASL), via son Programme maritime pour la blodiversité du Saint-Laurent
[PMB) et grace au soutien financier du gouvernement du Québec dans le cadre ddvantage Saint-Laurent, |a
vision maritime provinciale. Cet investissement permettra de réaliser le projet Restauration et mise en valeur
du Parc du Pélican |ZICO La Malbaie) au courant de I'année 2023-2024.

Le projet contribue 3 |3 préservation des espéces dioiseaux 3 statut qui fréguentent Iz ZICO de La
Malbaie-Pointe-au-Pic, a la stabilisation des berges de I'embouchure de la riviere Malbaie, 3 la réduction de
la pollution anthropigue sur les berges du Saint-Laurent et 3 la mise en valeur de la ZICO par I'installation de
panneau d'interprétation.

Les zones importantes pour la conservation des ciseaux (ZICO) sont des sites qui abritent des groupes
d'oiseaux bien précis : espéces menacées, vaste population d'viseaux ou espéces ayant une aire de
répartition réduite et une aire de concentration d'olseaux représentant au moins 1% de la population
nationale, continentale ou mondiale de l'espace. Il y & prés de 12 000 Z1C0O dans le monde, 557 au Canada et
96 au Québec, dont deux dans la région de Charlevaix.

Le parc du Pélican 3 La Malbaie est situé au coeur de |3 ZICO La Malbaie-Pointe-au-Pic, méritant une attenfion
particuligére pour 53 protection, Le projet du Comité ZIPSC a deux volets, Le premier volet vise |2 restauration
par la plantation d'arbres et d'arbustes indigénes a systéme racinaire développés pour stabiliser la berge et
par le fait méme, créer des habitats propices a la biodiversité de la 2ICO. Le deuxiéme volet concerne la mise
en valeur et la sensibilisation qui seront faites en collaboration avec la municipalité pour installer des
infrastructures légéres pour faveriser 'observation des oissaux et la préservation de |z biodiversits,
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A propos du Comité ZIP Saguenay-Charlevoix

Le Comité Zone ' Intervention Prioritaire (ZIP) Saguenay est le premier Comité ZIP & avoir &té fondé en 1330
dans le sillage du Plan d'action Saint-Laurent. Notre organisme & but non lucratif a officiellement agrandi son
territoire et a changé de nom en 2016 pour devenir le ité 7l harlevoix, Avec ses 486km de
littoral, le Comité ZIF Saguenay-Charlevoix contribue 3 la protection, a la restauration et a la mise en valeur
des rives du fjord du Saguenay et de l'estuaire du Saint-Laurent en Charlevoix. Ses projets visent
particuligrement les milieux cdtiers, aquatiques et insulaires.,

A propos du Fonds d’action Saint-Laurent [FASL)

Le Fonds d'action Saint-Laurent est un organisme de bienfaisance voue au soutien financier de projets gui
favorisent [a conservation des dcosystimes et de [a biodiversité du fleuve Saint-Laurent et de son golfe ainsi que e
malntien et la mise en valeur de ses usages.

A propos d'wantage Saint-Laurent

Lancée en 2021, Avantage Saint-Laurent est la vision maritime du gouvernement du Québec. Elle s'articule
autour de trois orientations, soit celle de doter le Saint-Laurent d'infrastructures portuaires modernes et
competitives, dassurer sur le fleuve, une navigation efficace et respectususe des cosysteémes et d'offrir aux
communautés maritimes des possibilites de développement prometteuses et durables.

Pour information :

Félix Audet-Robitaille

Directeur général

Comité ZIP Saguenay-Charlevoix
direction@zipsc.org
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Figure 11 .Communiqué de presse sur le lancement du projet



